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Kapuzienerkresse−Butter

Kapuzienerkresseblätter klein schneiden
und

Schnittlauch in Röllchen schneiden, alles pürieren 
und mit

250 g Butter, weich vermischen,
zufügen:

1 Knoblauchzehe, durchgepresst und
etwas Zitronensaft Rolle formen u. in 

Alufolie einwickeln
u. i. Kühlschrank kühlen.

Gesamt: 1885 kcal 

Serviervorschlag: Vollkornbrot m. Kapuzienerkressebutter
bestreichen u. m. Kapuzienerkresseblüten 
dekorieren


